Kids 1

Комбинация плие 
2 деми плие на 2 счета по первой п. 1 гранд плие на 4 счета.
Нога открывается во вторую позицию.
2 деми плие на 2 счета по второй п. 1 гранд плие на 4 счета.
Нога открывается в четвертую позицию.
2 деми плие на 2 счета по четвертой п. 1 гранд плие на 4 счета.
Нога открывается в пятую позицию.
2 деми плие на 2 счета по пятой п. 1 гранд плие на 4 счета.
2 реливе на каждый счет. Работа руками. 
Конец.

Комбинация батман тандю
2 батман тандю вперед, 2 пассе партер.
2 батман тандю в сторону, 3ий бантман тандю с прожимом стопы.
2 батман тандю назад, 2 пассе партер.
2 батман тандю в сторону, закрытие с плие. Реливе и поворот.
Все то же самое, только с другой ноги. Конец.

Middle 
Комбинация плие (боком)
2 деми плие на каждый счет по первой п. Без руки. 1 гранд плие на 2 счета. Рука опускается в подготовительное положение, первая и вторая.
На 2 счета реливе, рука в третью, на 2 счета опускаются, рука во вторую. Открытие ноги во вторую п.
2 деми плие на каждый счет по второй п., рука открывается в подготовительную, первую, на второе деми плие рука открывается во вторую позицию.  1 гранд плие на 2 счета. Рука опускается в подготовительное положение, первая и вторая.
На 4 счета наклон к станку, рука в третьей п. На 2 счета вырастают, на 2 счета нога закрывается в пятую п.
2 деми плие на каждый счет по пятой п. Без руки. 1 гранд плие на 2 счета. Рука опускается в подготовительное положение, первая и вторая. На последний счет на реливе.
На 6 счетов наклон вперед и назад. На 2 счета опускаются вместе с рукой. Нога открывается в четвертую п.
2 деми плие на каждый счет по четвертой п., рука открывается в подготовительную, первую, на второе деми плие рука открывается во вторую позицию.  1 гранд плие на 2 счета. Рука опускается в подготовительное положение, первая и вторая.
На полупальцах наклон по кругу на 4 счета. Опускаются.
Конец.

Комбинация батман тандю (боком)
3 батман тандю вперед. Деми ронд до стороны, пауза.
3 батман тандю в сторону (вперед, назад, вперед), деми ронд назад, пауза.
3 батман тандю назад, пауза.
2 пассе партер на 2 счета, 3 быстрых. Закрыли в пятую с плие, полупальцы, все на 2 счета. На 2 счета поворот.
Все тоже самое, только с левой ноги.

Комбинация батман тандю жете (боком)
2 батман тандю жете вперед, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете в сторону, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете назад, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете в сторону, поворот
Все то же самое, только с другой ноги. Конец.


Junior 
Комбинация плие (боком)
2 деми плие по первой позиции на 4 счета. Рука из второй п. переходит в подготовительную, на второе деми плие в первую и вторую.
Гранд плие на 8. Рука из второй в подготовительную, через первую во вторую.
Наклон вперед с рукой на 8 счетов. Когда выросли рука в третьей п.
Наклон назад на 4 счета. Выросли. Нога с рукой открывается в сторону во вторую позицию. 
2 деми плие по второй позиции на 4 счета. Рука из второй п. переходит в подготовительную, на второе деми плие в первую и вторую.
Гранд плие на 8. Рука из второй в подготовительную, через первую во вторую.
Поднятие на полупальцы на 4 счета с поднятием рабочей руки в третью п. Стойка + поднятие руки со станка тоже на 4 счета.
4 счета сохраняем положение, 4 счета опускание.
На 8 счетов прогиб к станку, рука в третьей п. 
На 4 счета вырастаем, рука во второй, на 4 счета нога переходит в четверную п.
2 деми плие по четвертой позиции на 4 счета. Рука из второй п. переходит в подготовительную, на второе деми плие в первую и вторую.
Гранд плие на 8. Рука из второй в подготовительную, через первую во вторую.
Поднятие на полупальцы на 4 счета с поднятием рабочей руки в третью п. Стойка + поднятие руки со станка тоже на 4 счета.
8 счета сохраняем положение.
На 4 счетов прогиб назад, 4 счета исходное положение. 
На 4 счета деми плие, руки в перой п. На 4 счета рука во вторую п., нога в пятую.
2 деми плие по пятой позиции на 4 счета. Рука из второй п. переходит в подготовительную, на второе деми плие в первую и вторую.
Гранд плие на 8. Рука из второй в подготовительную, через первую во вторую.
Наклон вперед с рукой на 8 счетов. Когда выросли рука в третьей п.
Наклон назад на 4 счета, левая нога на ку де пье. Выросли. Арабеск (правая рука, левая нога). Сходим в 5 позицию через деми плие.
Конец.

Комбинация батман тандю (боком, из 5 п.)
2 батман тандю вперед (правая). На 4 счёта де гаже и перешли на другую ногу.
2 батман тандю назад (левая). На 4 счёта де гаже перешли на другую ногу. 
2 батман тандю в сторону (назад, вперед). 3 батман таню с прожимом стопы (закрывается назад).
Реливе, на 4 счета рука открывается в третью п. На 4 счета исх. п.
2 батман тандю назад (правая). На 4 счёта де гаже и перешли на другую ногу.
2 батман тандю вперед (левая). На 4 счёта де гаже перешли на другую ногу. 
2 батман тандю в сторону (назад, вперед). 3 батман таню с прожимом стопы (закрывается назад).
Плие на 2 счета, на 2 счета реливе. 2 счета поворот, 2 счета плие.
То же самое, только с другой ноги. Конец.

Комбинация батман тандю жете (боком, из 5 п.)
2 батман тандю жете вперед, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете в сторону, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете назад, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
2 жете в сторону, 3ий батман тандю жете + 2 пике.
Жете вперед + пике, балянсуар назад + пике, 2 балятсуар (франц. – качели, колебание).
Поворот фуэте, подмена ног. 
Жете вперед + пике, балянсуар назад + пике, 2 балятсуар.
Все то же самое, только с другой ноги. Конец.

